Cualtis

SP310
OPERADORES DE EQUIPOS MANUALES

(FORMACION DE RECICLAJE POR PUESTO DE TRABAJO SEGUN EL CONVENIO ESTATAL
DEL SECTOR DEL METAL)

DURACION: 4 horas
MODALIDAD: PRESENCIAL

FORMATO

* PROGRAMADO: en fechas y provincias determinadas. Ver programacién.
* A MEDIDA: a solicitud de la empresa en horario e instalaciones que desee. Consultenos.

DIRIGIDO A

* Aquellas personas con una experiencia reconocida en la realizacién de trabajos con equipos manuales
que necesiten una formacién de reciclaje en materia preventiva.

OBJETIVOS

* Revisar y actualizar los conocimientos adquiridos en la formacién inicial obligatoria en prevencion de
riesgos laborales

CONTENIDOS

1. DEFINICION DE LOS TRABAJOS

- Tipos de equipos. Tronzadora, cizalladora, cortadora de mesa, radial, guillotina, pulidora, martillos neu-
maticos, etc.

- Procedimientos de trabajo

2. TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS

- Identificacion de riesgos

- Evaluacién de riesgos del puesto (genérica)

- Medios auxiliares, equipos de trabajo y herramientas: Utiles de la maquina o del equipo de trabajo
- Riesgos y medidas preventivas

- Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales elementos,
dispositivos de seguridad, documentacidn, sistemas de elevacion, etc.

- Aspectos ergondmicos

- Medios de proteccién colectiva (colocacién, usos y obligaciones y mantenimiento)
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- Medios de proteccién individual (colocacién, usos y obligaciones y mantenimiento)
- Conexiones eléctricas o mecéanicas

- Ventilacion del lugar de trabajo. Ruido

- Sefializacién y transito

- Formacion especifica del operador: autorizaciones de uso



