
SPAD89 /
CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS

DURACIÓN: 6 horas a realizar en un mes
MODALIDAD: A DISTANCIA

DIRIGIDO A

Trabajadores en general, integrantes del equipo de primeros auxilios de las brigadas de emergencias, 
trabajadores designados, delegados de prevención y trabajadores autónomos.

OBJETIVOS

• Dotar al alumno de los conocimientos suficientes para, en caso de accidente, poder actuar correcta-
mente

• Instruir en las técnicas más frecuentes a emplear por el socorrista

CONTENIDOS

1. Introducción a la Prevención de Riesgos Laborales

2. Socorrismo y primeros auxilios. Conceptos básicos

3. Reanimación cardiopulmonar

4. Traumatismo

5. Otras emergencias


