
SPAD79 /
CURSO DE RIESGOS GENERALES DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

DURACIÓN: 6 horas a realizar en un mes
MODALIDAD: A DISTANCIA

NOTA: Este curso está disponible también en inglés y chino

DIRIGIDO A

Trabajadores en general, trabajadores designados, delegados de prevención y trabajadores autónomos.

OBJETIVOS

• Conocer el marco normativo básico en materia de prevención de riesgos laborales
• Facilitar a los trabajadores información sobre los riesgos de seguridad más habituales
• Motivar para que la seguridad sea una parte integrante de su actividad laboral
• Conocer las medidas de prevención frente a estos riesgos

CONTENIDOS

1. Introducción a la Prevención de Riesgos Laborales
2. Peligros en los lugares de trabajo
3. Medidas preventivas para el peligro de accidente
4. Medidas preventivas para el peligro de enfermedad profesional
5. Medidas preventivas para factores ergonómicos


