
SPAD153 /
PREVENCIÓN DE RIESGOS
EN EL MANEJO DE PUENTE GRÚA

DURACIÓN: 6 horas a realizar en un mes
MODALIDAD: A DISTANCIA

DIRIGIDO A

Trabajadores que desarrollen su actividad profesional en este tipo de tareas.

OBJETIVOS

• Motivar una actitud positiva en el ámbito de la prevención de riesgos laborales

• Facilitar el cumplimiento de las exigencias legales en materia de prevención

• Dar a conocer los riesgos específicos en el puesto de trabajo

• Aportar medidas preventivas específicas para evitar o minimizar los riesgos en los puestos de trabajo

CONTENIDOS

1. Introducción a la Prevención de Riesgos Laborales

2. Definición, utilidades, conceptos básicos

2.1 Movimiento mecánico de materiales
2.2 Definición de un puente grúa
2.3 Elementos de un puente grúa
2.4 Componentes de un puente grúa
2.5 Movimientos de un puente grúa
2.5 Operaciones con el puente grúa

3. Riesgos asociados a los usuarios de puente grúa

4. Señalización gestual

5. Mantenimiento del puente grúa

6. Condiciones del operador de puente grúa

7. Documentación del equipo


