Cualtis

SPFVI205 ,
CURSO DE PREVENCION DE RIESGOS
EN LA EXPOSICION A VIBRACIONES

DURACION: 8 horas a realizar en un mes
MODALIDAD: ONLINE

Este curso incorpora locuciones y videos con lo que serd necesario disponer de
tarjeta de sonido y altavoces o auriculares.

DIRIGIDO A

Trabajadores expuestos a vibraciones en su puesto de trabajo.

OBJETIVOS

* Motivar una actitud positiva en el ambito de la prevencidn de riesgos laborales
* Facilitar el cumplimiento de las exigencias legales en materia de prevencién

* Conocer la reglamentacion vigente sobre riesgos en la exposicion a vibraciones
* |dentificar los riesgos asociados a la vibracion

* Conocer y promover las medidas preventivas correspondientes

CONTENIDOS

Vibraciones en el mundo laboral
* La fisica de las vibraciones
Definicién

Clasificacién

Caracteristicas

» Efectos de las vibraciones
Vibraciones de cuerpo completo
Vibraciones mano-brazo

Evaluacion y control de las vibraciones

* Pardmetros cuantificadores de los niveles de vibracién
Medicidn de las vibraciones

Limites



* Control de las vibraciones

Medidas técnicas

Medidas organizativas

Equipos de proteccidn individual
Medidas preventivas de caracter médico
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