Cualtis

SPFVI189 ,
CURSO DE PREVENCION DE RIESGOS
EN EL SECTOR TRANSPORTE

DURACION: 12 horas a realizar en un mes
MODALIDAD: ONLINE

Este curso incorpora locuciones y videos con lo que serd necesario disponer de
tarjeta de sonido y altavoces o auriculares.

DIRIGIDO A

Trabajadores que desempefien sus funciones en este sector.

OBJETIVOS

* Motivar una actitud positiva en el &mbito de la prevencién de riesgos laborales
* Facilitar el cumplimiento de las exigencias legales en materia de prevencion
* Dar a conocer los riesgos laborales especificos en este sector

= Aportar medidas preventivas para evitar o minimizar los riesgos

CONTENIDOS

Conceptos basicos sobre seguridad y salud en el trabajo
* El trabajo y la salud

* Los riesgos profesionales y su prevencion

» Condiciones de trabajo

* Dafos derivados del trabajo

* Compromisos del empresario

* Compromisos del trabajador

Normas basicas de seguridad y salud relativas a la conduccién

* Introduccion

* Condiciones fisicas y mentales

* Reglajes y elementos de seguridad

» Conduccién en condiciones adversas. Actuacion frente a accidentes



Riesgos especificos de los lugares de trabajo
* Riesgos de seguridad
* Riesgos higiénicos y ergonémicos

Primeros auxilios

* Definicién

* Qué hacer

* Qué no hacer

* Algoritmo de actuacién
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